
Promotie-/degradatieregeling 
 
1.23.4 Zaterdag landelijk  
Hoofdklasse A, B en C  
De kampioenen van de hoofdklasse A, B en C spelen om het kampioenschap van Nederland zaterdagamateurvoetbal. Vóór 1 juli zal 
de kampioen tegen de kampioen van het zondagamateurvoetbal spelen om het algeheel kampioenschap van Nederland 
amateurvoetbal.  
 
De nummers 1 t/m 4 promoveren naar de nieuw te vormen topklasse.  
De nummers 5 en 6 van de hoofdklasse A, B en C spelen een uit- en thuiswedstrijd voor plaatsing in de topklasse.  
De winnaars plaatsen zich voor de topklasse. Schema: 5A-6B, 6A-5C, 6C-5B.  
 
De nummers 13 van de hoofdklasse A, B en C spelen met de 5 klassenperiodekampioenen van de 1e klasse in een poule van vier 
een halve competitie. De winnaars van de poules spelen een beslissingswedstrijd om één plaats in de hoofdklasse.  
(Poule A: HKL A-1A-1B-1C en Poule B: HKL B-HKL C-1D-1E).  
 
De nummers 14 degraderen naar de 1e klasse.  
 
7.18.1 Standaardklassen zaterdagvoetbal  
1e klasse D  
De nummers 1 t/m 4 promoveren naar de hoofdklasse zaterdagvoetbal.  
 
De 3 periodekampioenen strijden onderling om het klassenperiodekampioenschap conform het gestelde in deel I van het 
Bewaarnummer. De winnaar van deze nacompetitie speelt met de nummers 13 van de hoofklassen A, B en C èn de 
klassenperiodekampioenen van de 1e klasse A, B, C en E om 1 plaats in de hoofdklasse.  
Deze 8 teams worden opgedeeld in twee poules van 4 welke een halve competitie zullen afwerken.  
(Poule A: HKL A-1A-1B-1C. Poule B: HKL B-HKL C-1D-1E).  
De winnaars van deze halve competitie spelen een beslissingswedstrijd waarbij de winnaar zich plaatst voor de hoofdklasse van het 
zaterdagvoetbal.  
 
De nummer 11 speelt volgens een hiervoor vastgesteld schema wedstrijden in het kader van de nacompetitie voor 1 plaats in de 1e 
klasse van het zaterdagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummer 12 degradeert naar de 2e klasse.  
 
2e klasse G en H  
De nummers 1 t/m 3 promoveren naar de 1e klasse.  
 
De periodekampioenen van de 2e klasse G en H spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de nummer 11 van 
de 1e klasse D promotie-/degradatiewedstrijden voor 1 plaats in de 1e klasse van het zaterdagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in 
het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 van de 2e klasse G en H spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema samen met de periodekampioenen van 
de 3e klasse A t/m D een nacompetitie. De winnaars van de halve finales van deze nacompetitie plaatsen zich voor de 2e klasse. De 
verliezers van de halve finales van de nacompetitie 2G-3A-3B en de verliezers van de halve finales van de nacompetitie 2H-3C-3D 
spelen een beslissingswedstrijd. De winnaars van deze twee beslissingswedstrijden spelen onderling om de laatste plaats in de 2e 
klasse. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummer 12 degradeert naar de 3e klasse. 
 
3e klasse A t/m D  
De nummers 1 en 2 promoveren naar de 2e klasse.  
 
De periodekampioenen van de 3e klasse A t/m D spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de nummers 11 van 
de 2e klasse G en H een nacompetitie. De winnaars van de halve finales van deze nacompetitie plaatsen zich voor de 2e klasse. De 
verliezers van de halve finales van de nacompetitie 2G-3A-3B en de verliezers van de halve finales van de nacompetitie 2H-3C-3D 
spelen een beslissingswedstrijd. De winnaars van deze twee beslissingswedstrijden spelen onderling om de laatste plaats in de 2e 
klasse. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 van de 3e klassen A t/m D spelen samen met de periodekampioenen van de 4e klasse A t/m F promotie-
/degradatiewedstrijden voor 11 plaatsen in de 3e klasse van het zaterdagvoetbal. De elftallen zullen volgens loting aan elkaar worden 
gekoppeld en spelen een thuis- en uitwedstrijd. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 12 van de 3e klasse A t/m D degraderen naar de 4e klasse.  
 
4e klasse A t/m E  
De kampioenen promoveren naar de 3e klasse.  
 
De periodekampioenen van de 4e klasse A t/m F spelen samen met de herkansingselftallen van de 3e klasse A t/m D promotie-
/degradatiewedstrijden voor 11 plaatsen in de 3e klasse van het zaterdagvoetbal. De elftallen zullen volgens loting aan elkaar worden 
gekoppeld en spelen een thuis- en thuiswedstrijd. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer. 
 
 



1.23.9 Zondag landelijk  
Hoofdklasse A, B en C  
De kampioenen van de hoofdklassen A, B en C spelen om het kampioenschap van Nederland zondagamateurvoetbal. Vóór 1 juli zal 
de kampioen tegen de kampioen van het zaterdagamateurvoetbal spelen om het algeheel kampioenschap van Nederland 
amateurvoetbal.  
 
De nummers 1 t/m 4 promoveren naar de nieuw te vormen topklasse. De nummers 5 en 6 van de hoofdklasse A, B en C spelen een 
uit- en thuiswedstrijd voor plaatsing in de topklasse. De winnaars plaatsen zich voor de topklasse.  
Schema: 5A-6B, 6A-5C, 6C-5B.  
 
De nummer 13 van hoofdklasse A speelt met de periodekampioenen van de 1e klasse A en B om één plaats in de hoofdklasse. De 
nummer 13 van hoofdklasse B speelt met de periodekampioenen van de 1e klasse C en D om één plaats in de hoofdklasse. De 
nummer 13 van de hoofdklasse C speelt met de periodekampioenen van de 1e klasse E en F om één plaats in de hoofdklasse.  
 
De nummers 14 degraderen naar de 1e klasse.  
 
7.18.2 Standaardklassen zondagvoetbal  
1e klasse E  
De nummers 1 t/m 3 promoveren naar de hoofdklasse zondagvoetbal.  
 
De 3 periodekampioenen van de 1e klasse E (organisatie Oost) spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de 
periodekampioen van de 1e klasse F (organisatie Noord) en de nummer 13 van de hoofdklasse C promotie-/degradatiewedstrijden 
voor 1 plaats in de hoofdklasse van het zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummer 11 van de 1e klasse E speelt volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de periodekampioenen van de 2e 
klasse I en J promotie-/degradatiewedstrijden voor 1 plaats in de 1e klasse van het zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het 
Bewaarnummer.  
 
De nummer 12 degradeert naar de 2e klasse.  
 
2e klasse I en J  
De nummers 1 t/m 3 promoveren naar de 1e klasse van het zondagvoetbal.  
 
De periodekampioenen van de 2e klasse I en J spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de nummer 11 van de 
1e klasse E promotie-/degradatiewedstrijden voor 1 plaats in de 1e klasse van het zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het 
Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 van de 2e klasse I en J spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de periodekampioenen van 
de 3e klasse A t/m D een nacompetitie. De winnaars van de halve finales van deze nacompetitie plaatsen zich voor de 2e klasse. De 
verliezers van de halve finales van de nacompetitie 2J-3A-3B en de verliezers van de halve finales van de nacompetitie 2I-3C-3D 
spelen een beslissingswedstrijd. De winnaar van 2J-3A-3B speelt tegen de winnaar van 2I-3C-3D om 1 plaats in de 2e klasse. Zie 
hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 12 degraderen naar de 3e klasse.  
 
3e klasse A t/m D  
De nummers 1 en 2 promoveren naar de 2e klasse van het zondagvoetbal.  
 
De periodekampioenen van de 3e klasse A t/m D spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de nummers 10 van 
de 2e klasse I en J een nacompetitie. De winnaars van de halve finales van deze nacompetitie plaatsen zich voor de 2e klasse. De 
verliezers van de halve finales van de nacompetitie 2J-3A-3B en en de verliezers van de halve finales van de nacompetitie 2I-3C-3D 
spelen een beslissingswedstrijd. De winnaar van 2J-3A-3B speelt tegen de winnaar van 2I-3C-3D om 1 plaats in de 2e klasse. Zie 
hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 van de 3e klasse A t/m D spelen samen met de periodekampioenen van de 4e klasse A t/m H promotie-
/degradatiewedstrijden voor 9 plaatsen in de 3e klasse van het zondagvoetbal. De elftallen zullen volgens loting aan elkaar worden 
gekoppeld in 8 poules van 3 teams en 1 poule van 4 teams. De 9 poulewinnaars plaatsen zich voor de klasse van het zondagvoetbal. 
Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 12 degraderen naar de 4e klasse.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
4e klasse A t/m H  
De kampioenen promoveren naar de 3e klasse van het zondagvoetbal.  
 
De periodekampioenen van de 4e klasse A t/m H spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de nummers 11 van 
de 3e klasse A t/m D promotie-/degradatiewedstrijden voor 9 plaatsen in de 3e klasse van het zondagvoetbal. De elftallen zullen 
volgens loting aan elkaar worden gekoppeld in 8 poules van 3 teams en 1 poule van 4 teams. De 9 poulewinnaars plaatsen zich voor 
de 3e klasse van het zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 van de 4e klasse A t/m H spelen samen met de periodekampioenen van de 5e klassen A t/m H promotie-
/degradatiewedstrijden voor 9 plaatsen in de 4e klasse van het zondagvoetbal. De elftallen zullen volgens loting aan elkaar worden 
gekoppeld in 4 poules van 3 teams en 5 poule van 4 teams. De 9 poulewinnaars plaatsen zich voor de 4e klasse van het 
zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 12 degraderen naar de 5e klasse.  
 
5e klasse A t/m H  
De nummers 1 en 2 promoveren naar de 4e klasse van het zondagvoetbal.  
 
De periodekampioenen van de 5e klasse A t/m H spelen samen met de nummers 11 van de 4e klasse A t/m H promotie-
/degradatiewedstrijden voor 9 plaatsen in de 4e klasse van het zondagvoetbal. De elftallen zullen volgens loting aan elkaar worden 
gekoppeld in 4 poules van 3 teams en 5 poules van 4 teams. De 9 poulewinnaars plaatsen zich voor de 4e klasse van het 
zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummer 10 van de 5e klasse B en de nummers 11 van de 5e klasse A, C, D, E, F, G en H spelen samen met de 
periodekampioenen van de 6e klasse A t/m F promotie-/degradatiewedstrijden voor 13 plaatsen in de 5e klasse van het 
zondagvoetbal. De elftallen zullen volgens loting aan elkaar worden gekoppeld en en spelen een thuis- en thuiswedstrijd. Zie hiervoor 
de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummer 11 van de 5e klasse B en de nummers 12 van de 5e klasse A, C, D, E, F, G en H degraderen naar de 6e klasse.  
 
6e klasse A t/m F  
De nummers 1 en 2 promoveren naar de 5e klasse van het zondagvoetbal.  
 
De periodekampioenen van de 6e klasse A t/m F spelen samen met de nummer 10 van de 5e klasse B en de nummers 11 van de 5e 
klasse A, C, D, E, F, G en H promotie-/degradatiewedstrijden voor 13 plaatsen in de 5e klasse van het zondagvoetbal. De elftallen 
zullen volgens loting aan elkaar worden gekoppeld en en spelen een uit- en thuiswedstrijd. Zie hiervoor de rubrieken in het 
Bewaarnummer.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
7.18.3 Reserve-elftallen zaterdagvoetbal  
Reserve hoofdklasse A  
De kampioen speelt om het Nederlands Kampioenschap voor reserve-elftallen. Dit elftal plaatst zich tevens voor deelname aan de 
Districtsbekercompetitie voor het seizoen 2010/'11.  
 
De elftallen die tijdens het seizoen een periode veroveren plaatsen zich direct voor deelname aan de Districtsbekercompetitie voor 
het seizoen 2010/'11.  
 
De nummers 11 en 12 degraderen naar de reserve 1e klasse zaterdagvoetbal. De nummer 10 van de reserve Hoofdklasse speelt 
volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de periodekampioenen van de reserve 1e klasse A en B promotie-
/degradatiewedstrijden voor 1 plaats in de reserve hoofdklasse van het zaterdagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het 
Bewaarnummer.  
 
Reserve 1e klasse A en B  
De kampioenen promoveren naar de reserve hoofdklasse.  
 
De periodekampioenen van de reserve 1e klasse A en B spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de nummer 
10 van de reserve hoofdklasse promotie-/degradatiewedstrijden voor 1 plaats in de reserve hoofdklasse van het zaterdagvoetbal. Zie 
hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 en 12 degraderen naar de reserve 2e klasse van het zaterdagvoetbal.  
 
De nummers 10 van de reserve 1e klasse A en B spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de 
periodekampioenen van de reserve 2e klasse promotie-/degradatiewedstrijden voor 2 plaatsen in de reserve 1e klasse van het 
zaterdagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
Reserve 2e klasse A t/m D  
De kampioenen promoveren naar de reserve 1e klasse.  
 
De periodekampioenen van de reserve 2e klasse A t/m D spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de 
nummers 10 van de reserve 1e klasse A en B promotie-/degradatiewedstrijden voor 2 plaatsen in de reserve 1e klasse van het 
zaterdagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 en 12 degraderen naar de reserve 3e klasse zaterdagvoetbal.  
De nummers 10 van de reserve 2e klasse A t/m D spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de 
periodekampioenen van de reserve 3e klasse promotie-/degradatiewedstrijden voor 4 plaatsen in de reserve 2e klasse van het 
zaterdagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
Reserve 3e klasse A t/m H  
De kampioenen promoveren naar de reserve 2e klasse.  
 
De periodekampioenen van de 3e klasse A t/m H spelen tezamen met de nummers 10 van de 2e klasse A t/m D volgens een 
hiervoor vastgesteld schema promotiewedstrijden voor 4 plaatsen in de reserve 2e klasse van het zaterdagvoetbal. Zie hiervoor de 
rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 en 12 degraderen naar de reserve 4e klasse.  
 
Reserve 4e klasse A t/m M  
De kampioenen van de 4e klasse A t/m m promoveren naar de reserve 3e klasse.  
 
De nummers 2 in de eindstand van de 4e klasse A t/m M zullen worden opgedeeld in poules welke onderling zullen gaan strijden 
voor 4 plaatsen in de reserve 3e klasse. In de reserve 4e klasse is een aantal poules dat bestaat uit elftallen die conform de 
algemene bepalingen niet mogen uitkomen in de reserve 3e klasse. Elftallen die in de bewuste competities zonder die genoemde 
beperkende maatregel spelen komen alleen voor promotie c.q. het spelen voor promotiewedstrijden in aanmerking indien zij in de 
eindstand eindigen op de 3e plaats of hoger eindigen. Degradatie uit deze klasse is niet mogelijk. Inschrijving vanuit de lagere 
klassen voor deelname aan de reserve 4e klasse zaterdagvoetbal gebeurt op basis van promotie vanuit de 5e klasse alsmede op 
vrijwillige basis via het inschrijfformulier.  
 
Reserve 5e en 6e klasse en veteranenklassen  
Deze klassen zullen worden beschouwd als recreatieve competities. De kampioenen van de reserve 5e en 6e klasse zullen 
promoveren naar de respectievelijk reserve 4e en 5e klasse. Verzoeken tot niet willen promoveren zullen niet in behandeling worden 
genomen. De competities in deze klassen kennen geen degradatieregeling. Inschrijving voor deelname aan deze competitie 
geschiedt op basis van de vastgestelde promotieregeling alsmede via het inschrijfformulier.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7.18.4 Reserve-elftallen zondagvoetbal  
Reserve hoofdklasse A  
De kampioen speelt om het Nederlands Kampioenschap voor reserve-elftallen. Dit elftal plaatst zich tevens voor deelname aan de 
Districtsbekercompetitie voor het seizoen 2010/'11.  
 
De elftallen die tijdens het seizoen een periode veroveren plaatsen zich direct voor deelname aan de Districtsbekercompetitie voor 
het seizoen 2010/'11.  
 
De nummer 10 van de reserve hoofdklasse speelt volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de periodekampioenen 
van de reserve 1e klasse A en B promotie-/degradatiewedstrijden voor 1 plaats in de reserve hoofdklasse van het zondagvoetbal. Zie 
hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 en 12 degraderen naar de reserve 1e klasse.  
 
Reserve 1e klasse A en B  
De kampioenen promoveren naar de reserve hoofklasse.  
 
De periodekampioenen van de reserve 1e klasse A en B spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de nummer 
10 van de reserve Hoofdklasse promotie-/degradatiewedstrijden voor 1 plaats in de reserve Hoofdklasse zondagvoetbal. Zie hiervoor 
de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 10 van de reserve 1e klasse A en B spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de 
periodekampioenen van de reserve 2e klasse A t/m D promotie-/degradatiewedstrijden voor 2 plaatsen in de reserve 1e klasse van 
het zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 en 12 degraderen naar de reserve 2e klasse.  
 
Reserve 2e klasse A t/m D  
De kampioenen promoveren naar de reserve 1e klasse.  
 
De periodekampioenen van de reserve 2e klasse A t/m D spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de 
nummers 10 van de reserve 1e klasse A en B promotie-/degradatiewedstrijden voor 2 plaatsen in de reserve 1e klasse van het 
zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 10 van de reserve 2e klasse A t/m D spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de 
periodekampioenen van de reserve 3e klasse A t/m H promotie-/degradatiewedstrijden voor 4 plaatsen in de 2e klasse van het 
zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 11 en 12 van de reserve 2e klassen A t/m D degraderen naar de reserve 3e klasse zondagvoetbal.  
 
Reserve 3e klasse A t/m H  
De kampioenen promoveren naar de reserve 2e klasse.  
 
De periodekampioenen van de reserve 3e klasse A t/m H spelen volgens een hiervoor vastgesteld schema tezamen met de 
nummers 10 van de reserve 2e klasse A t/m D promotie-/degradatiewedstrijden voor 4 plaatsen in de reserve 2e klasse van het 
zondagvoetbal. Zie hiervoor de rubrieken in het Bewaarnummer.  
 
De nummers 10, 11 en 12 van de reserve 3e klasse A t/m D degraderen naar de reserve 4e klasse zondagvoetbal.  
 
Reserve 4e klasse A t/m V  
De kampioenen van de reserve 4e klasse A t/m V promoveren naar de reserve 3e klasse van het zondagvoetbal. Degradatie is niet 
mogelijk. Inschrijving vanuit de lagere klassen voor deelname aan de reserve 4e klasse zondagvoetbal gebeurt op basis van de 
promotie vanuit de reserve 5e klasse alsmede op basis van vrijwillige inschrijving via het inschrijfformulier.  
 
Reserve 5e, 6e en 7e klasse en Veteranenklassen  
Deze klassen zullen worden beschouwd als recreatieve competities. De kampioenen van de reserve 5e, 6e en 7e klasse zullen 
promoveren naar de respectievelijk reserve 4e, 5e of 6e klasse. Verzoeken tot niet willen promoveren zullen niet in behandeling 
worden genomen. De competities in deze klassen kennen geen degradatieregeling. Inschrijving voor deelname aan deze competitie 
geschiedt op basis van de vastgestelde promotieregeling alsmede via het inschrijfformulier.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
1.23.10 Vrouwen veldvoetbal  
Hoofdklasse  
De elftallen die als laatste respectievelijk als voorlaatste eindigen in de eindrangschikking degraderen naar de 1e klasse.  
De periodekampioenen spelen om het klassenperiodekampioenschap volgens de regeling zoals opgenomen in hoofdstuk 1.22.3 van 
dit Bewaarnummer. De klassenperiodekampioen speelt eventueel een wedstrijd tegen een vertegenwoordiger uit een ander land.  
 
1e klassen  
De kampioenen van de 1e klassen A, B, C en D spelen in een halve competitie om te bepalen welke twee ploegen naar de 
hoofdklasse promoveren. De elftallen die als laatste respectievelijk als voorlaatste eindigen in de eindrangschikking van de 1e 
klassen C en D degraderen naar de 2e klasse. Het elftal dat als laatste eindigt in de eindrangschikking van de 1e klasse A 
degradeert naar de 2e klasse. De elftallen die als de drie laatste eindigen in de 1e klasse B degraderen naar de 2e klasse.  
 
7.18.5 Vrouwenvoetbal  
2e klasse G zaterdagvoetbal  
De kampioen promoveert naar de 1e klasse van de landelijke competitie vrouwenvoetbal.  
 
De nummers 11 en 12 degraderen naar de 3e klasse. Ingeval er vanuit de landelijke klasse twee elftallen degraderen naar de 2e 
klasse zaterdag district Oost, dan zullen de nummers 10, 11 en 12 degraderen naar de 3e klasse.  
 
3e klasse A t/m D zaterdagvoetbal  
De kampioenen van de 3e klasse A t/m D spelen onderling voor 3 plaatsen in de 2e klasse G. De te spelen wedstrijden worden 
volgens loting vastgesteld en de winnaars van deze twee wedstrijden promoveren. Mocht er vanuit de landelijke klasse geen 
degradatie plaatsvinden naar de 2e klasse G vrouwen (district Oost), dan bestaat de kans dat de verliezers van deze twee 
promotiewedstrijden alsnog een herkansing krijgen en onderling zullen strijden voor een extra plaats in de 2e klasse G.  
Ingeval er vanuit de landelijke klasse wel degradatie plaatsvindt naar de 2e klasse zaterdag district Oost, dan vervalt deze extra 
beslissingswedstrijd.  
Er vindt geen degradatie plaats. Inschrijving voor deelname aan de 3e klasse voor enig seizoen geschiedt op basis van de promotie 
vanuit de 4e klasse alsmede op basis van vrijwillige inschrijving via het inschrijfformulier.  
 
4e klasse zaterdagvoetbal  
Deze klassen zullen worden beschouwd als recreatieve competities. Wel zullen de kampioenen van de 4e klasse aan het einde van 
het seizoen 2009/'10 promoveren naar de 3e klasse. Verzoeken tot niet willen promoveren zullen niet in behandeling worden 
genomen. De competities in deze klassen kennen geen degradatieregeling. Inschrijving voor deelname aan deze competitie 
geschiedt op basis van vrijwillige inschrijving via het inschrijfformulier.  
 
2e klasse H zondagvoetbal  
De kampioen promoveert naar de 1e klasse van de landelijke competitie vrouwenvoetbal.  
 
De nummer 11 degradeert naar de 3e klasse. Ingeval er vanuit de landelijke 1e klasse een elftal degradeert naar de 
zondagcompetitie van de 2e klasse H (district Oost), dan zal ook de nummer 10 in de eindrangschikking van de 2e klasse H 
degraderen naar de 3e klasse.  
 
3e klasse A en B zondagvoetbal  
De kampioenen van de 3e klasse A en B promoveren naar de 2e klasse.  
 
De nummers 2 in de eindstand van de 3e klasse A en B spelen een beslissingswedstrijd voor 1 plaats in de 2e klasse.  
 
Er vindt geen degradatie plaats. Inschrijving voor deelname aan de 3e klasse voor enig seizoen geschiedt op basis van de promotie 
vanuit de 4e klasse alsmede op basis van vrijwillige inschrijving via het inschrijfformulier.  
 
4e en 5e klasse zondagvoetbal  
Deze klassen zullen worden beschouwd als recreatieve competities. Wel zullen de kampioenen van de 4e en 5e klasse aan het 
einde van het seizoen 2009/'10 promoveren naar de respectievelijk 3e en 4e klasse. Verzoeken tot niet willen promoveren zullen niet 
in behandeling worden genomen. Inschrijving voor deelname aan deze competitie geschiedt op basis van de promotieregeling en op 
basis van vrijwillige inschrijving via het inschrijfformulier.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
1.23.5 A-juniorencompetitie  
2e divisie poules A t/m D (organisatie districten)  
De kampioenen van de 2e divisies A t/m D promoveren naar de nieuwe 2e divisie.  
 
De nummers 2, 3 en 4 op de ranglijst van iedere 2e divisie gaan eveneens uitkomen in de nieuwe 2e divisies.  
 
Indien een periodekampioen tot de nummers 2 t/m 4 op de ranglijst van een 2e divisie behoort, zal het team dat in de 
eindrangschikking van de betreffende competitie de meeste punten heeft behaald en nog geen periodetitel heeft verkregen als 
vervangende periodekampioen worden aangewezen. De periodekampioenen van de 2e divisies spelen om het 
klassenperiodekampioenschap. De klassenperiodekampioenen van de 2e divisie A en D spelen een nacompetitie met de herkanser 
(10e) uit de 1e divisie A voor één plaats in de nieuwe 2e Divisies. De klassenperiodekampioenen van de 2e divisie B en C spelen 
een nacompetitie met de herkanser (10e) uit de 1e divisie B voor één plaats in de nieuwe 2e divisies. De vier verliezers van deze 
nacompetitie gaan uitkomen in de nieuwe 3e divisies. De nummers 5 t/m 9, mits geen klassenperiodekampioen, op de ranglijst van 
iedere 2e divisie gaan uitkomen in de nieuwe 3e divisies.  
 
De vier herkansers van de 2e divisies spelen met de klassenperiodekampioenen van de 3e divisies om vier plaatsen in de nieuwe 3e 
divisie. De acht verliezers van deze nacompetitie gaan uitkomen in de nieuwe 4e divisie.  
 
Het elftal dat als laatste (11e) eindigt in de eindrangschikking van de 2e divisie A en de elftallen die als laatste (12e) en voorlaatste 
(11e) eindigen in de eindrangschikking van de 2e divisie B, C en D degraderen naar de nieuwe 4e divisie.  
 
3e divisie poules A t/m H (organisatie districten)  
De kampioenen van de 3e divisies A t/m H promoveren naar de nieuwe 3e divisie.  
 
De nummers 2 op de ranglijst van iedere 3e divisie zal eveneens uitkomen in de nieuwe 3e divisie.  
 
Indien een periodekampioen tot de nummer 2 op de ranglijst van een 3e divisie behoort, zal het team dat in de eindrangschikking van 
de betreffende competitie de meeste punten heeft behaald en nog geen periodetitel heeft verkregen als vervangende 
periodekampioen worden aangewezen. De periodekampioenen van de 3e divisies spelen om het klassenperiodekampioenschap. De 
klassenperiodekampioenen van de 3e divisie A en B spelen en nacompetitie met de herkanser (10e) uit de 2e divisie A voor één 
plaats in de nieuwe 3e divisie. De klassenperiodekampioenen van de 3e divisie C en D spelen en nacompetitie met de herkanser 
(10e) uit de 2e divisie B voor één plaats in de nieuwe 3e divisie. De klassenperiodekampioenen van de 3e divisie E en F spelen en 
nacompetitie met de herkanser (10e) uit de 2e divisie C voor één plaats in de nieuwe 3e divisie. De klassenperiodekampioenen van 
de 3e divisie G en H spelen en nacompetitie met de herkanser (10e) uit de 2e divisie D voor één plaats in de nieuwe 3e divisie. De 
acht verliezers van deze nacompetitie gaan uitkomen in de nieuwe 4e divisies.  
De nummers 3 t/m 9, mits geen klassenperiodekampioen, op de ranglijst van iedere 3e divisie gaan uitkomen in de nieuwe 4e 
divisies.  
 
De elftallen die als laatste (12e) respectievelijk als voorlaatste (11e) eindigen in de eindrangschikking van de 3e divisie A t/m H 
degraderen naar de hoofdklasse van het district, waartoe met geografisch behoort. De elftallen die op de herkansingsplaats eindigen 
spelen tegen de klassenperiodekampioenen van de hoofdklasse van een district.  
 
Hoofdklasse A B C (categorie A)  
De kampioenen van de hoofdklasse A, B, en C promoveren naar de landelijke 4e divisie.  
 
De nummers 2 van de hoofdklasse A, B en C spelen in een toernooivorm voor 2 plaatsen in de 4e divisie.  
 
De nummers 10 van de hoofdklasse A, B en C worden aangemerkt als herkanser en spelen met de algemeen periodekampioenen 
van de 1e klasse voor een plaats in de hoofdklasse.  
 
De nummers 11 en 12 van de hoofdklasse A, B en C degraderen naar de 1e klasse.  
 
1e klasse (categorie A)  
De kampioenen van de 1e klasse A t/m F promoveren naar de hoofdklasse.  
 
De nummers 2 van de 1e klasse A, D en F spelen in een toernooivorm voor 1 plaats in de hoofdklasse. 
 
De nummers 2 van de 1e klasse B, C en E spelen in een toernooivorm voor 1 plaats in de hoofdklasse.  
 
De nummers 10, 11 en 12 van de 1e klasse A, C, D, E en F, alsmede de nummers 11 t/m 13 van de 1e klasse B degraderen naar de 
2e klasse.  
 
2e klasse (categorie B)  
De 18 kampioenen van de 2e klasse A t/m R promoveren naar de 1e klasse.  
 
 
 
 
 
 
 
 



1.23.6 B-juniorencompetitie  
 2e divisie poules A t/m D (organisatie districten)  
De kampioenen van de 2e divisies A t/m D promoveren naar de 1e divisie. De elftallen die als laatste respectievelijk als voorlaatste 
eindigen in de eindrangschikking van de 2e divisie A t/m D degraderen naar de 3e divisie.  
 
3e divisie poules A t/m H (organisatie districten)  
De kampioenen van de 3e divisies A t/m H promoveren naar de 2e divisie. De elftallen die als laatste respectievelijk als voorlaatste 
eindigen in de eindrangschikking van de 3e divisie A t/m H degraderen naar de hoofdklasse, waartoe men geografisch behoort.  
 
Hoofdklasse (categorie A)  
De kampioenen van de hoofdklasse A, B, en C promoveren naar de landelijke 3e divisie.  
 
De nummers 11 en 12 van de hoofdklasse A, B en C degraderen naar de 1e klasse.  
 
1e klasse (categorie A)  
De kampioenen van de 1e klasse A t/m F promoveren naar de hoofdklasse.  
 
De nummers 10 van de 1e klasse A, D en F spelen in toernooivorm om één plaats voor behoud in de 1e klasse.  
De nummers 10 van de 1e klasse B, C en E spelen in toernooivorm om één plaats voor behoud in de 1e klasse.  

 
De nummers 11 en 12 van de 1e klasse A t/m F degraderen naar de 2e klasse.  
 
2e klasse (categorie B)  
De 16 kampioenen van de 2e klasse A t/m P promoveren naar de 1e klasse.  
 
1.23.7 C-juniorencompetitie  
2e divisie poules A t/m D (organisatie districten)  
De kampioenen van de 2e divisies A t/m D promoveren naar de 1e divisie. Het elftal dat als laatste eindigt in de 2e divisie A en B en 
de elftallen die als laatste respectievelijk voorlaatste eindigen in de 2e divisie C en D degraderen naar de 3e divisie.  
 
3e divisie poules A t/m H (organisatie districten)  
De kampioenen van de 3e divisies A t/m H promoveren naar de 2e divisie. Het elftal dat als laatste eindigt in de 3e divisie B en de 
elftallen die als laatste respectievelijk voorlaatste eindigen in de 3e divisie A en C t/m H degraderen naar de hoofdklasse waartoe 
men geografisch behoort.  
 
Hoofdklasse (categorie A)  
De kampioenen van de hoofdklasse A, B en C promoveren naar de 3e divisie.  
 
De nummers 11 en 12 van de hoofdklasse A, B en C degraderen naar de 1e klasse.  
 
1e klasse (categorie A)  
De kampioenen van de 1e klasse A t/m F promoveren naar de hoofdklasse.  
 
De nummers 10, 11 en 12 van de 1e klasse A t/m F degraderen naar de 2e klasse.  
 
2e klasse (categorie B)  
De 17 kampioenen van de 2e klasse A t/m Q promoveren naar de 1e klasse.  
 
1.23.8 D-pupillencompetitie  
1e divisie A, B en C (organisatie West I)  
De elftallen die als laatste respectievelijk voorlaatste eindigen in de eindrandschikking van de 1e divisies A, B en C degraderen naar 
de 2e divisie van het district waartoe men geografisch behoort.  
 
2e divisie A t/m F (organisatie districten)  
De kampioenen van de 2e divisies A en B promoveren naar de 1e divisie A. De kampioenen van de 2e divisie C en D promoveren 
naar de 1e divisie B. De kampioenen van de 2e divisie E en F promoveren naar de 1e divisie C. De elftallen die als de drie laatst 
geplaatsten eindigen in de eindrangschikking van de 2e divisies A, B, C, D en E degraderen naar de hoofdklasse. De elftallen die als 
de vier laatst geplaatsten eindigen in de eindrangschikking van de 2e divisie F degraderen naar de hoofdklasse.  
 
Hoofdklasse (categorie A)  
A. De kampioenen van de hoofdklasse A, B en C promoveren naar de 2e divisie van district Oost.  
B. De nummers 11, 12 en 13 van de hoofdklasse A, B en C degraderen naar de 1e klasse.  
 
1e klasse (categorie B)  
A. De kampioenen van de 1e klasse A t/m F promoveren naar de hoofdklasse.  
B. De nummers 10, 11 en 12 van de 1e klasse degraderen naar de 2e klasse.  
 
2e klasse (categorie B)  
A. De kampioenen van de 2e klasse A t/m T promoveren naar de 1e klasse.  


